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เป้าหมาย/
ตัวชี้วัด 

ร้อยละของ ผู้ป่วย Intermediate care* ได้รับการบริบาลฟื้นสภาพระยะกลางและติดตามจนครบ 6 เดือน หรือจน Barthel index = 20 ก่อนครบ 6 เดือน 
 1. ร้อยละของ ผู้ป่วย Intermediate care* ได้รบัการบริบาลฟื้นสภาพระยะกลางและตดิตามจนครบ 6 เดือน หรือจน Barthel index = 20 ก่อนครบ 6 เดือน 
 2. ร้อยละของผู้ป่วย Intermediate care (ผู้ป่วยใน) มีค่าคะแนน Barthel index เพิ่มขึ้นอย่างน้อย 2 คะแนน เมื่อไดร้ับการบริบาลฟื้นสภาพระยะกลางในหอผู้ป่วย IMC 
ward/bed 
 3. ร้อยละของผู้ป่วย Intermediate care (ผู้ป่วยนอก) ไดร้ับการบริบาลฟื้นสภาพระยะกลาง จำนวนมากกว่าหรือเท่ากับ 6 ครั้ง ภายในระยะเวลา 6 เดือน 

สถานการณ์/ 
ข้อมูลพ้ืนฐาน 

ผู้ป่วย Intermediate care ไดร้ับการบริบาลฟื้นสภาพและติดตามจนครบ 6 เดือน หรือจน Barthel index = 20 ก่อนครบ 6 เดือน มีจำนวนผู้ป่วย IMC ที่เข้าสูร่ะบบบริบาลฟื้น
สภาพระยะกลาง 3,813 ราย โดยมีผู้ป่วย IMC ที่ได้รับการบริบาลฟื้นสภาพระยะกลาง และติดตามจนครบ 6 เดือน หรือจนกว่า Barthel index = 20 จำนวน 3,247 ราย คิดเป็น
ร้อยละ 85.16 โดยเป็นผู้ปว่ย Stroke, Traumatic Brain Injury, Spinal Cord Injury รายใหม่ หรือกลับเป็นซ้ำภายในระยะเวลา 6 เดือน และ Fragility hip fracture รายใหม่
หรือกลับเป็นซ้ำทั้งหมดทุกรายที่เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลภายในจังหวัดที่รอดชีวิตและมีคะแนน Barthel index <15 รวมทัง้คะแนน Barthel index ≥15 with multiple 
impairments 

GAP - ยังดำเนินการไม่ผ่านเกณณ์ครอบคลุมทุกจังหวัด โรงพยาบาลในพืน้ท่ีให้บริการในกลุ่มเป้าหมายยังมบีางพื้นที่ท่ีให้บริการต่ำกว่าเกณฑ์ เนื่องจากขาดบุคลากรเช่น นักกายภาพบำบัด
,นักกายอุปกรณ์ และในเขตสุขภาพท่ี8 ยังไม่มีแพทย์ด้านนี ้

ยุทธศาสตร์/ 
มาตรการ 

ยุทธศาสตร์ที่ 2 ด้านบริการเป็นเลศิ (Service Excellence) 

กิจกรรมหลกั 1. การบริบาลฟื้นสภาพผู้ป่วยระยะกลางที่มีอาการทางคลินิกผ่านพน้ภาวะวิกฤติและมีอาการคงท่ี แตย่ังคงมีความผดิปกติของร่างกายบางส่วนอยู่และมีข้อจำกัดในการปฏิบัติกิจกรรม
ในชีวิตประจำวัน จำเป็นต้องไดร้ับบริการฟื้นฟูสมรรถภาพทางการแพทย์โดยทีมสหวิชาชีพ (multidisciplinary approach) อย่างต่อเนือ่งจนครบ 6 เดือน 

       แผนงานที่1. การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) 

       โครงการ การบริบาลฟื้นสภาพระยะกลาง (Intermediate Care; IMC) 



 

ระดับความ 
สำเร็จ 

 
1. ร้อยละของ ผู้ป่วย 
Intermediate care* ไดร้ับ
การบริบาลฟื้นสภาพระยะ
กลางและติดตามจนครบ      
6 เดือน หรือจน Barthel 
index = 20 ก่อนครบ 6 
เดือน 
 

2. ร้อยละของผู้ป่วย 
Intermediate care (ผู้ป่วยใน) 
มีค่าคะแนน Barthel index 

เพิ่มขึ้นอย่างน้อย   2 
คะแนน เมื่อได้รับการ
บริบาลฟื้นสภาพระยะกลาง
ในหอผู้ป่วย IMC ward/bed 

 

3.ร้อยละของผู้ป่วย 
Intermediate care (ผู้ป่วย
นอก) ได้รับการบริบาลฟื้น
สภาพระยะกลาง จำนวน
มากกว่าหรือเท่ากับ 6 ครั้ง 
ภายในระยะเวลา 6 เดือน 

ไตรมาสที่ 1 
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ไตรมาสที่ 2 
 

 
≥ร้อยละ 85 

 
 
 
 
 
 
 

≥ร้อยละ 60 
 
 
 
 
 
 
 
 

≥ร้อยละ 50 

ไตรมาสที่ 3 
 
 

- 
 
 
 
 

 
 
 

- 
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ไตรมาสที่ 4 
 
 

≥ร้อยละ 85 
 
 
 
 
 
 

≥ร้อยละ 60 
 
 
 
 
 
 
 
 

≥ร้อยละ 50 


